
Valmiuksia ja varmuutta allasterapiaan

Neurologisen asiakkaan allasterapia -koulutus: 

Lähiopetuspäivät: 26.-27.4.2018 (to-pe) 

Paikka: Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri,  Ruskis, Tenholantie 15, 00280  Helsinki, www.ruskis.fi

Kohderyhmä: Fysioterapeutit (max. 16 osallistujaa)

Kouluttajat: Kira Durchman ja Mari Jokitalo-Trebs. 

Kouluttajat ovat fysioterapeutteja (NDT) ja erityisuinnin kouluttajia. Heillä on kokemusta eri tavoin           

vammaisten asiakkaitten allasterapiasta ja uinnin ohjauksesta niin Ruskiksen päätoimisen työn kuin 

harrastustoiminnan parista. 

OHJELMA

Torstai 26.4.2018: 

klo 8.45 Ilmoittautuminen ja aamukahvi

klo 09.00 Kokemuksellisuus ja tavoitteellisuus allasterapiassa 

-10.30              

klo 10.45 Omat taidot – käytännön harjoittelua altaassa.

- 12.15

klo 12.30 Lounas 

klo 13.15 Demo 1 (aikuisasiakkaan demonstraatio)

- 14.00

klo 14.15 Osaamisen ja kokemusten jakaminen. Allasterapian

-16.00 pääperiaatteet ja toteutus eri asiakasryhmille.

Perjantai 27.4.2018:

klo 8.30 Demo II (lapsiasiakkaan uintituokion toteutus)

-10.00

klo 10.15 Omaat taidot – käytännön harjoittelua altaassa

-11.45

klo 12.00 Lounas

klo 13.00 Demonstraation purku ja erilaiset asiakasesimerkit

-15.00

klo 15.00 Allasterapian vaikuttavuus. Yhteenveto kurssista.

-16.00

Koulutuksen järjestää Suomen Kuntoutuskouluttajat Oy

Ilmoittautuminen:    https://fysi.crmieportal.com/public/events/156261

Lisätiedot: www.kuntoutuskouluttajat.fi , Mari Visakko / 0400 737 256,  info@kuntoutuskouluttajat.fi
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